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Pour venir au GEM

GEM Y CROIRE
13 rue Gaston Daguenet
95100 Argenteuil
Tel : 09 53 14 50 10
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Gare d’Argenteuil bus 7
Direction Enghien Les-Bains
Arrét Stalingrad
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Animatrice Stéphanie Raynal
07 82 97 99 08
gemargenteuil@outlook.fr

www.falret.org

Coordinatrice
Stella Bicocchi
Tel : 06 71 23 96 47

Facebook du Gem y croire

Groupe d’entralde Mutuelle Gem y Cr0|re
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MARDI
9H00/17H00
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MERCREDI
14H00/18H00
Fermeé le matin

AR

-

=

JEUDI
9H00/17H00
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VENDREDI
9HO00/17H00
Un sur deux
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Infos gem y croire

L’adhésion a notre
association est de 24€
par an/ réglable en
plusieurs fois

Le programme peut
étre modifié

Lors des autogestions
I’animatrice est
absente, les adhérents
organisent des temps
d’ouverture du gem
Ils peuvent animer des
activités, ou proposer
des sortis ou bien juste
se retrouver ensemble
autour d’un petit café

pour papoter ©)

Mardi 4 février
10h30 réunion de bureau
14h30 art créatif en
autogestion avec Isabelle
(Animatrice en formation
avec Emmanuel)

Mardi 11 février***
14h30 atelier coup de
ceeur
« Présentation d’un
livre, d’une chanson,
d’un film... »

Mardi 18 février
11h00 Atelier patisserie
14H30
Anniversaires du mois
de février
KARAOKE

Mercredi 5 février

14h30 Programme du
mois de mars ensemble
Besoin de vos idées
15h30 quizz culture
générale

Mercredi 12 février

14h30 Atelier tricot
Pour débutant
Avec Martine b et
Isabelle

Nouveauté

Mercredi 19 février
11h00 courses pour le
repas chinois
Ouverture du gem a
14h00
14h30 Atelier nems
Avec martine B
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Prévoir autogestion
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Jeudi 6 février ***

14h30 QI GONG
Sport zen
Avec Stéphanie
Sur inscription (6 places)

Jeudi 13 février***
Intergem Administratif
Adhérent 3 places
On accueille les gem du
95 et 94 au gemy croire
(Gem fermé)

Jeudi 20 février***

12h30 Repas chinois
Nems riz cantonnais et
litchi
2 euros/ 7 places
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L’animatrice sera en
congeés
Du mardi 25 février au
jeudi 27 février

Vendredi 7 février***
14h30 Atelier
informatique

S’inscrire au gem
5 places
Animé par Emmanuel

Vendredi 14 février
Restaurant en
autogestion (gem fermé)
Inscription et réglement
de 8 euros jusqu’au

mercredi 12 (6 places)

Vendredi 21 février***
14H30
Atelier d’écriture
Avec Emmanuel
(Facile d’acces, tres
Iudique)

*_e dimanche 2 mars
Ouverture a 14h00
Apres-midi jeux de

société et chocolat chaud

SAMEDI autogestion
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DIMANCHE
9HO00/17H00
Un sur deux
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Samedi 8 février

medi 15 févrie

Dimanche 2
Chandeleur
Repas crépes Salées et
sucrées
4 euros/ venir pour 11H00
Puis film au gem 15H30

Dimanche 16 février
Tartiflette maison
Venir pour 11h00 pour
cuisiner ensemble
4€/9 PLACES

y.

oi Tévgier

EN FEVRIER NOUS ALLONS REDIGER LE RAPPORT D’ACTIVITE DE 2024 QUELQUES MATINEES SERONT CONSACREES A SA REDACTION
***.E GEM OUVRIRA A MIDI A PARTIR DU JEUDI 6 FEVRIER JUSQU’AU AU VENDREDI 21 FEVRIER
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