
Planning du mois de Mars 2025 - GEM Oasis: 
Portable : 06.58.70.07.88               Fixe : 09.54.44.35.54                         Courriel : gem.oasis@gmail.com 
Adresse : 16 Bd du Petit Château 95600 EAUBONNE 

 Joindre l’animateur David au 06.58.70.07.88                                                                         Le parrain :                                               Site GEM FALRET : www.gem-falret.fr   

Joindre la coordinatrice Stella au 06.71.23.96.47                                                                                                                                                                                                                                                                     
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

 
 

Lundi 

13h30 à 17h30 

 3 
AUTOGESTION 
(13H30-17h30) 

10 
AUTOGESTION 
(13H30-17h30) 

17 
AUTOGESTION 
(13H30-17h30) 

24 
AUTOGESTION 
(13H30-17h30) 

Mardi 

10h30 à 17h30 

 4  
Sortie à Paris 

13h : Exposition « François Chifflart, 
l’insoumis » à la Maison Victor Hugo 

Gratuit sur réservation 
Prévoir 2€ si pas de titre de transport 

 

11 
Sortie à Paris 

13h : On va voir l’exposition « Nadia léger, 
une femme d’avant-garde » au musée 

Maillol 
6€ de participation sur réservation 

Prévoir 2€ si pas de titre de transport 

18 
11h : Repas partagé avec le GEM 

d’Argenteuil : Spaghetti bolognaise 
5€ de participation sur réservation 
14h : Blind test musical avec le GEM 

d’Argenteuil 

25 
Sortie à Montmorency 

14h : Sauna/hammam/jacuzzi au centre 
aquatique La Vague en autogestion 
7€ de participation sur réservation 

Prévoir 2€ si pas de titre de transport 

Mercredi 

14h00 à 17h30 

 5 
AUTOGESTION 
(13H30-17h30) 

 

12 
14h : Peinture 

 

19 
Sortie à Paris 

13h : Exposition « apocalypse, hier et 
demain » à la BNF 

Gratuit sur réservation 
Prévoir 2€ si pas de titre de transport 

26 
14h : Chorale 

Jeudi 

10h30 à 17h30 

 6 
14h : Ludothèque animée par Marlig 

14h30 réunion du C.A. 
Ou 

14h : Atelier couture animé par Edwige 

13 
14h : Présentation du projet « Bibliothèque 

vivante » du SISM proposée par Adeline 
ATTIETALLAH 

16h : Gouter convivial  
Ou 

14h : Atelier couture animé par Edwige 

20 
14h : Ludothèque animée par Marlig 

27 
Sortie à Paris  

11h : Repas au restaurant « La Sarrasine » 
suivi de la visite de la cathédrale Notre-

Dame avec le GEM de Nogent 
12€ de participation sur réservation 

Prévoir 2€ si pas de titre de transport 

Ou 
14h : Atelier couture animé par Edwige 

Vendredi 

10h30 à 17h30 

 7 
11h : repas partagé : hachis parmentier 

5€ de participation sur réservation 
15h30 : On fête l’anniversaire de Fabien 

14 
Sortie à Ermont 

13h30 : On va voir l’exposition « Portraits de 
femmes dans l’agriculture » à la ferme 

pédagogique 
Gratuit sur réservation 

21 
 

14h : Initiation à la boxe 
16h : Réunion planning 

28 
11h : Repas partagé : Mont d’or fondu et 

sa saucisse de Morteau 
5€ de participation sur réservation 

 
 

Samedi 

10h30 à 17h30 

1 
Sortie à Taverny 

14h : Randonnée en forêt 

8 
Sortie à Ermont 

13h30 : Exposition de l'artiste-peintre 
colombienne Liz Del Pilar au conservatoire 

dans le cadre de la journée de la femme 
Gratuit sur réservation 

15 
14h : Activité jardinage avec le Café Vert 

dans le jardin du GEM 

22 
Sortie à Eaubonne 

11h30 : Repas au restaurant « Le bistrot 
d’Edgard » 

12€ de participation sur réservation 

14h30 : Groupe de parole animé par 
Manon 

29 
14h : Karaoké 

16h : Gouter convivial 

Dimanche 

13h30 à 17h30 

2 
AUTOGESTION 
(13H30-17h30) 

9 
AUTOGESTION 
(13H30-17h30) 

16   
AUTOGESTION 
(13H30-17h30) 

23 
AUTOGESTION 
(13H30-17h30) 

30 
AUTOGESTION 
(13H30-17h30) 

mailto:gem.oasis@gmail.com
http://www.gem-falret.fr/


 

Chers adhérents et adhérentes, 
 
L’année 2025 est déjà entamée et 
pourtant, nombre d’entre vous ne 
sont pas à jour. Pour rappel, cette 
année, la cotisation est de 15€. Si 
vous avez des difficultés pour payer, 
n’hésitez pas à en parler à un 
membre du C.A. ou à l’animateur. 


