LES MERCREDIS DE L’ADDICTO - ANNEE 2025

De 12h00 a 14h00 au Grand Amphithéatre GHU Paris, site Sainte Anne

LE RENDEZ-VOUS DE SOUTIEN AUX FAMILLES / ENTOURAGE DONT UN PROCHE SOUFFRE D’ADDICTION
Les médecins, psychologues, infirmiers addictologues du Centre Moreau de Tours vous donnent des clés
de compréhension et vous écoutent. .

Avec la participation de la Maison Des Usagers du GHU Paris et de I'association Al-Anon / Alateen.

PROGRAMME 2025

Laddiction : gu’est-ce que c'est ? mercredi 22 janvier

Mon fils fume du cannabis, mais que se passe-t-ll dans sa téte 7
Ma mére consomme beaucoup de médicaments, comment savoir si c'est une addiction ?
Pourquol ma soeur boit malgré toutes les conséquences négatives ? &

— Le parcours de soins mercredi 19 février
]

Une cure, c'est obligatoire ?
C’est quol une consultation d'addictologie ?
On me parle de diminuer les produits, ¢'est normal ? &

— Positionnement de 'entourage mercredi 19 mars
]

Ma fille a une grosse consommation d'alcool. Cela m'angolsse beaucoup.
Que puls-je faire ? Comment rester calme dans nos conversations ?

Aprés des années d'abstinence, mon compagnon bolt & nouveau. Je me sens trés seule. Ou trouver de l'aide ?

Mon conjeint boit et tient des propos agressifs : comment éviter d'envenimer la discussion ?

i)
— Et la loi dans toutca ? mercredi 30 avril | '-i
B N,

Clest quol une obligation de soins ?
Mon proche est agressif, je fals quol ¥ —
Peut on obliger son proche a &tre hospitalisé ? ﬂ &

Addiction : connaitre les situations a risque mercredi 21 mai

Ma fille consomme des oplacés : comment |a protéger ?
Mon cousin fume du cannabils : c'est quol les risques pour sa santé mentale ?

Mon marl bolt tous les jours, y a-t-il des risques s'il arréte du jour au lendemain ? a &

Mon compagnon bolt tous les jours, est-ce dangereux s'll veut arréter brutalement ?
Ma mére se cache pour boire de l'alcool, comment l'aider & arréter ?

& CCEm PO N

Mon ami boit beaucoup le week-end, peut-on parler d'une addiction ?
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[ Inscription, Cliquer ICI » Les Mercredis de I'addicto ]



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=86_q38kIJ0ivJ4iY2Korlsf8Y32Qi0pAqNYdZOFpaZhUQllUQ0tXNTlOTVZKWFI3V1cxV0xWQlMyNiQlQCN0PWcu
https://www.ghu-paris.fr/fr/la-maison-des-usagers
https://www.al-anon-alateen.fr/
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