
    

                                                                                                                         PROGRAMME DE JUILLET 2024

LUNDI 1er JUILLET MARDI 2 JUILLET MERCREDI 3 JUILLET JEUDI 4 JUILLET VENDREDI 5 JUILLET 

Barbecue au parc AIA ( Irun )      2€+covoit
RDV  9h au local 

Pique nique partagé. 

Chacun amène un petit truc à manger, le
GEM s'occupe des grillades ! 

Pala                                                                 1€
Avec Olivier et Domy
10h-12h au trinquet Ttikki 

Atelier écriture                                             1€
13h45-15h45
Avec André et Corinne
Au GEM 

Atelier créatif                                               1€
Avec Ana-Bela et Louise 
10h-12H30

Cinéma                                                      3€50
Avec Carlos 
RDV au cinéma à 13H45
Attention horaires rdv variables   !!! 
(30 minutes avant la première séance)

Sortie  Atlantic  Parc  à  Seignosse  Océan
13€+ covoiturage 

RDV 9h30 au local retour vers 17h. 
Prévoir son pique nique, eau, maillot de 
bain.

Jardin                                                             1€
Avec  Serge/Gérôme
9h30-12h

Jeux de société                                            1€
Avec Christine 
14h-16h au GEM 

LUNDI 8 JUILLET MARDI 9 JUILLET MERCREDI 10 JUILLET JEUDI 11 JUILLET VENDREDI 12 JUILLET 

Petite Marche                                 1€+covoit
Avec Serge/Cécile 
Cambo et pique nique avec le groupe 
rando au Baigura 
Rdv 9h00 au local
(Prévoir pique-nique, eau, sac à dos)

Marche Active                                1€+covoit
Avec Gérôme/Pedro/ Marlène 
Baigura
Rdv 8h30 au local 
(Prévoir pique-nique, eau, sac à dos) .

Pala                                                            3€50
Avec Olivier et Domy 
11h30-13h30 au trinquet d'Urrugne 

Atelier écriture                                             1€
13h45-15h45
Avec André et Corinne
Au GEM 

Sortie  en voilier ( 5 personnes )            10€
Rdv 19h30 au local ou 20h00 à Hendaye au
parking de Decatlhon Hendaye.  
Avec le pique-nique et le maillot de bain. 
Retour vers 23h( complet, d'autres sorties 
seront organisées en juillet et en août). 

Atelier créatif                                               1€
Avec Ana-Bela et Louise 
10h-12H30

Cinéma                                                      3€50
Avec Carlos
RDV au cinéma à 13H45
Attention horaires rdv variables   !!! 
(30 minutes avant la première séance)

Jardin                                                              1€
Avec  Serge/Gérôme/Marlène 
9h30-12h

Jeux de société                                            1€
Avec Christine 
14h-16h au GEM 

                                                                                       CONGES MARLENE 

Chers Gémois, chères Gémoises, 
L'été  arrive  enfin  et  surtout  le  soleil !!!  Ce  mois-ci,  un programme estival :  voile,  plage,  parc  aquatique,  pique-nique,
barbecue...la première sortie voile aura lieu le mardi 9 juillet, d'autres sorties voiliers suivront en juillet et en août. On
espère revoir les dauphins ! 
Soyez bien attentifs à la lecture du programme : pas piscine en juillet. L'atelier créatif n'aura pas lieu tous les mercredis.
Pour le jardin, ce sera le jeudi ou le vendredi. Pala ,seulement en début de mois ! 
Au plaisir de vous voir les pieds dans l'eau !!!



LUNDI 15 JUILLET MARDI 16 JUILLET MERCREDI 17 JUILLET JEUDI 18 JUILLET VENDREDI 19 JUILLET 

Petite Marche                                1€+covoit
Avec Serge/Cécile 
Lac d'ibardin 
Rdv 9h30 au local
(Prévoir pique-nique, eau, sac à dos)

Marche Active                                1€+covoit
Avec Gérôme/Pedro
Ibardin 
Rdv  9h  au  local  ou  9h15  au  dernier
parking dernière venta. 
(Prévoir pique-nique, eau, sac à dos) .

Atelier écriture                                            1€
13h45-15h45
Avec André et Corinne
Au GEM 

Cinéma                                                      3€50
Avec Carlos
RDV au cinéma à 13H45
Attention horaires rdv variables   !!! 
(30 minutes avant la première séance)

+

Visite du cloître d'Urdax               5€+Covoit

Rdv 9h au local
Pique-nique partagé  et  grillades  au  col
d'Otxondo. 

Chacun amène un petit  truc  à manger, le
GEM s'occupe des grillades. 

Jardin                                                            1€
Avec  Serge/Gérôme 
9h30-12h

Jeux de société                                           1€
Avec Christine 
14h-16h au GEM 

LUNDI 22 JUILLET MARDI 23 JUILLET MERCREDI 24 JUILLET              JEUDI 25 JUILLET              VENDREDI 26 JUILLET 

Petite Marche                                 1€+covoit
Avec Serge/Marlène
Bois d'Ustaritz  
Rdv 9h30 au local
(Prévoir pique-nique, eau, sac à dos)

Marche Active                                 1€+covoit
Avec Gérôme/Pedro
Bois d'Ustaritz 
Rdv 9h au local 
(Prévoir pique-nique, eau, sac à dos) 

Atelier écriture                                            1€
13h45-15h45
Avec André 
Au GEM 

Sortie  en voilier ( 5 personnes )           10€
Rdv 19h30 au local ou 20h00 à Hendaye 
au  parking de Decatlhon Hendaye.  
Avec le pique-nique et le maillot de bain. 
Retour vers 23h
( complet, d'autres sorties seront 
organisées en juillet et en août). 

Atelier créatif                                               1€
Avec Ana-Bela
10h-12H30

Cinéma                                                      3€50
Avec Carlos
RDV au cinéma à 13H45
Attention horaires rdv variables   !!! 
(30 minutes avant la première séance)

Plage et pique-nique à Hendaye    

Rdv à la gare de Saint Jean, horaire et prix
à  définir,  possibilité  de  se  retrouver
directement à Hendaye. 

Jardin                                                            1€
Avec  Serge/Gérôme 
9h30-12h                                       

Jeux de société                                            1€
Avec Christine 
14h-16h au GEM 

                                                                                                                                                                              CONGES DE CECILE 

LUNDI 29 JUILLET MARDI 30 JUILLET MERCREDI 31 JUILLET COORDINATRICES-ANIMATRICES : 
CÉCILE BLEAU-VITALIS ET MARLÈNE GRÉGORIO 

MAIL DE L'ÉQUIPE D'ANIMATION : animatricesgemsagardian@live.fr 

TEL DE L'ASSOCIATION : 06 19 29 80 70 

MAIL DE L'ASSOCIATION : gemphoenix64@gmail.com

Petite Marche                                1€+covoit
Avec Serge
Nivelle et pique-nique à Ducontenia 
Rdv 9h15 au local
(Prévoir pique-nique, eau, sac à dos)

Marche Active                                1€+covoit
Avec Gérôme/Pedro
Intzola 
Rdv  9h  au  local  ou  9h30  à  la  chapelle
d'Olhette. 
(Prévoir pique-nique, eau, sac à dos) .

Atelier écriture                                            1€
13h45-15h45
Avec André et Corinne
Au GEM 

Atelier créatif                                               1€
Avec Ana-Bela
10h-12H30

Cinéma                                                     3€50 
Avec Carlos
RDV au cinéma à 13H45
Attention horaires rdv variables   !!! 
(30 minutes avant la première séance)

                                                                                           CONGES DE CECILE ET DE MARLENE 

mailto:gemphoenix64@gmail.com

