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Pour qui ? Pourquoi ?

Comment ?

Pour toute personne 
majeure ayant un lien 
avec une personne 
souffrant d’addiction

• Sortir de l’isolement

• Partager son vécu

• Puiser sa force dans le 
collectif

En groupe d’échange,
co-animé par des professionnels du service 
Addictologie du CHU de Saint-Étienne

Rendez-vous, sur inscription

tous les 1ers mardis de chaque mois

de 18h à 20h

04 77 12 02 31

addict.et.toi@chu-st-etienne.fr@


