GEM Planning de Décembre 2024
@ La Colombe Dignie 12 Rue Maldonat 04000 Digne les Bains / Tél : 04.92.35.08.97 ou 07.83.11.11.83
Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
02 03 04 05 06 07 08
ELEIIRITYC TR\l 14h a 15h30 Atelier "Les < 10h Atelier cuisine 14h Atelier Jeux de
a Entendeurs de Voix" (Esper 13h Depa rt du * - Cs R Ouverture par les mc‘embres
(Le Carton a 1,50€) . GEM I 12h Repas partagés | société ou Balade ala du bureau de 10h 3 18h F ’
En compagnie du 13h30 croc:‘)r::s (Pour L. poura (3€) forét Domaniale a (Préférable de téléphoner erme
"GEM ma Vie" Atelier cuisine) patinoire de GAP Mallemoisson avant de venir)
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
10 11 12 13 14 15
Sortie Plan de 14h a 15h30 Atelier 14h Courses (pour 10h Atelier cuisine’ . o Ouverture par les membres
Campagne "Les Entendeurs de I'Atelier cuisine) * 12h Repas partagés 13h Ciné du bureau de 10h 3 18h E ;
. : g Voix" (Esper Pro) 16h Goiité (3€) ) L o2 eI )| (Preférable de téiéphoner erme
Départ 9h du GEM ou Jardinerie d'anniversaire avant de venir)
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
16 17 18 19 20 21 22
, 14h a 15h30 Atelier 13h Conférence Repas de Noél du Ouverture par les membres | Ouverture par les membres
14h Menage des| "LesEntendeurs de [RINGCUEIT ERELT GEM du bureau de 10h & 18h du bureau de 10h a 18h F z
Iocaux du GEM Voix" (Esper Pro) Au Palais des COngré ala créperie les (Préférable de téléphoner (Préférable de téléphoner erme
. . N . N avant de venir) avant de venir)
ou Jardinerie de 9h a 17h boucaniers a 12h
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
23 24 25 26 27 28 29
10h Atelier cuisine
14h Courses (pour , . Ouverture par les membres
I'Atelier cuisif‘\pe du 14h Marché de FERIE * 12h Repas partagés QEELVLIETET TN 4y bureau de 10h 2 18h Fermé
) NOéI de Digne (3(::) la Piscine de Digne (Préférable de télé'phoner
JEUdI) avant de venir)
Lundi Mardi
30 31

Ouverture par les membres
du bureau de 10h a 18h
(Préférable de téléphoner
avant de venir)

Ouverture par les membres
du bureau de 10h a 18h
(Préférable de téléphoner
avant de venir)

* Ce symbole signale que 1'activité est payante et qu'il est souhaitable de réserver avant !
Horaires d'ouverture : Lundi, mardi, mercredi et vendredi 13h a 18h et le jeudi et samedi de 10h a 18h




