
      
 

35ème Semaines d’Informations sur la Santé Mentale 

SISM 2024 – LA ROCHELLE 
 
 

LE SHOWROOM DES INNOVATIONS & LE 

FORUM DES ASSOCIATIONS EN SANTE MENTALE 

 

Mardi 8 octobre 2024 

 

ESPACE ENCAN – HALL ATALANTE  

 

P r o g r a m m e  
 

Heure Titre Lieu Plus de détails 
    

8h45-19h00 Ouverture et fermeture des 
portes  
 

 Showroom des innovations en santé mentale LILOK, 
et Forum des Associations du Réseau en Santé 
Mentale de La Rochelle 

9h00-18h00 EXPOSITION de stands  
 

RDC Hall 
Atalante 

Stands « Innovation en santé mentale » et Forum des 
Associations du réseau en santé mentale   

9h00-18h00 THEATRE scénettes – 11h  14h   
16h  En route Simone !   

RDC Hall 
Atalante 

Brèves scénettes inspirées d’histoires et anecdotes 
vécues, mises en scène par la Cie Arsenic avec la 
complicité des GEM 

9h00-18h00 ESPACE LECTURE : extraits des 5 
livres en compétition pour le 
Prix « Facile à Lire »  

RDC Hall 
Atalante  

Lectures d’extraits par la Médiathèque Michel 
Crépeau et présentation d’une sélection de livres en 
lien avec la santé mentale et/ou à destination de 
personnes en situation de handicap  

9h00-18h00 ŒUVRES PHOTOGRAPHIQUES 
sur la santé mentale  

RDC Hall 
Atalante 

Exposition d’œuvres photographiques par le GEM 
Petit Plus Espoir + Exposition d’œuvres de la mission 
locale  

9h00-12h00 PLENIERE du Contrat Local de 
Santé Mentale – CLSM, la 
Rochelle  

1er étage – Salle 
Casoar   

Réunion plénière du CLSM, coordonné par Brice 
POTTIER (Ville de La Rochelle) avec la présentation de 
SURF UP THERAPIES et PAACO GLOBULE  

11h00-12h00 ATELIER YOGA par Jenni LE 
CORRE  

1er étage – Salle 
Tadorne 

Découverte et sensibilisation à la pratique du yoga et 
ses bienfaits sur la santé psychique et physique, avec 
Jenni LE CORRE, professeure certifiée  

14h00-16h00 COMITE DE PILOTAGE du 
Contrat Local de Santé de 
l’agglomération rochelaise 

1er étage – Salle 
Casoar  

COPIL réservé aux participants invités 

14h00-15h00 ATELIER de TAI-CHI proposé par 
Patrick FEVRIER  

1er étage – Salle 
Tadorne 

Découverte d’une intervention en sport adapté par 
Patrick FEVRIER, intervenant au GEM Entraide et 
Renaissance  
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16h00-17h00 CONFERENCE par l’équipe de 
liaison, d’intervention précoce 
et de sensibilisation pour les 
jeunes de 15 à 25 ans à risque 
de transition vers un état 
psychotique (ELIPSE). 

1er étage – Salle 
Casoar  

Intervention de Hugues MONJARET Infirmier en 
Pratique Avancée et du Dr Ludovic BONNEAU 
Psychiatre hospitalier  
Responsable de la Filière de Réhabilitation 
Psychosociale. équipe mobile dédiée à la détection et 
l’intervention précoce  

15h00-16h00 CONFERENCE et RENCONTRE 
avec Pierre DOUGLAS 

1er étage – Salle 
Casoar 

Pierre DOUGLAS, parrain de l’association ARGOS 
2001, et son épouse témoigneront de leur parcours 
en tant que parents aidants de leur fils atteint de 
bipolarité   

18h00-19h00 TABLE-RONDE : LA NAVIGATION 
DANS TOUS SES ETATS ! 

1er étage – Salle 
Casoar  

Des sportifs de haut niveau en voile vous 
présenteront les défis physiques et psychologiques en 
lien avec la compétition 


