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Vous souffrez d’un trouble
psychique ?

L’'UNAFAM vous propose des rencontres conviviales pour partager vos
difficultés quotidiennes relationnelles et sociales, ...

Une animatrice vous aidera a échanger librement a propos de votre vécu, vos
qguestions, vos désirs...

GROUPE DE PAROLE POUR PERSONNE
SOUFFRANT D’UN TROUBLE
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Maison des Associations rue Jean de la Fontaine (ancieh cbllégé‘)
Quartier BOSSE d’ETION CHARLEVILLE MEZIERES (bus ligne n°4)

Contacts groupe de parole :
Coordinatrice : 06 84 71 20 59 Psychologue animatrice : 06 08 87 44 32
08@unafam.org

Cette action est soutenue par I’Agence Régionale de Santé Grand-Est

UNAFAM Retrouvons ensemble la force d’avancer
www.unafam.org



