
  

 

Nous espérons que vous avez passé un bel été.   

La lettre de la plateforme a fait une pause au mois d’août. Elle est de retour pour continuer de vous 

informer des différents évènements autour de la réhabilitation psychosociale mais aussi pour 

développer les thématiques, métiers, actualités qui vous concernent.  

  

"Parlons d’autodétermination et de Case-management " 

  

Parce que gouverner sa vie sans influence externe indue est un droit,  

permettre à chaque personne souffrant de troubles psychiques sévères  

et/ou en situation de handicap de conserver son libre-arbitre est une  

priorité voire un devoir pour les acteurs intervenant dans les secteurs du  

sanitaire, du social et du médico-social.  

L’autodétermination apparaît donc comme incontournable et va de pair  

avec le case-management, moyen de garantir un accompagnement  

personnalisé, stimulant et motivant, adapté à l’état de santé et  

d’autonomie de chaque personne.  

  

Le mardi 24 septembre 2024 au Centre Cyrano de Bergerac à Sannois, aura lieu la prochaine journée 

départementale val d'oisienne de réhabilitation psychosociale sur l’autodétermination et le case-

management.  

 

  

 

Inscrivez-vous dès maintenant à cette journée gratuite en suivant ce lien ci-dessous pour participer à 

la journée et prendre vos places pour les différentes tables rondes :  

Je m’inscris 

https://www.eventbrite.fr/e/940250232757?aff=oddtdtcreator


 

Cet événement est ouvert à tous les professionnels accompagnant des personnes souffrant de 

troubles psychiques et/ou en situation de handicap, quel que soit leur secteur d’intervention. Il 

s’adresse également aux personnes concernées, à leurs familles et aux proches-aidants.  

  

 

A vos agendas  

Septembre 2024  

 

Journée internationale de la prévention du suicide 

 

  

lien vers le site pour plus d'informations 

 

Les webinaires du Ceapsy dès le 26 septembre 2024  

Centre Ressource Ile de France pour les personnes concernées par les troubles psychiques, pour 

leurs proches et pour les professionnels  

  

lien vers les webinaires du ceapsy  

 

Octobre 2024 

  

  

 

Le festival Pop & Psy est un évènement culturel et scientifique gratuit, à but non lucratif, inclusif et 

engagé pour la santé mentale. La programmation est riche et festive, rythmée par des tables rondes, 

https://www.unps.fr/index.phtml?srub=129&2024-
https://x10m9.mjt.lu/nl3/xhAokZID-lRLCAjb50QDLg?hl=fr


des talks, des ateliers interactifs, des expositions d’art graphique, un espace dédié aux acteurs 

associatifs, des spectacles et des sessions live.  

Festival Pop et psy cliquez ici  

 

Les SISM : semaines d’information sur la santé mentale  

 

   

 

https://popetpsy.fr/


Programme SISM de l'agglo Val Parisis : 

  

 
Lien vers le programme   

https://valparisis.fr/agenda-des-sorties/semaines-dinformation-sur-la-sante-mentale-0


 

 


