
 

Chargé(e) de projet 

CDD – temps plein – Lyon   

 

Plus de 3 millions de personnes vivent avec des troubles psychiques sévères. Plus de 4,5 millions les accompagnent au quotidien. 

L’Unafam, association reconnue d’utilité publique, accompagne l'entourage des personnes vivant avec des troubles psychiques 

depuis 1963. Accueillir, écouter, soutenir, former, se battre pour l’effectivité des droits des personnes concernées et de leurs familles 

et lutter contre les préjugés sont les missions auxquelles s’attèlent, sur tout le territoire, 1 900 bénévoles formés, avec l’aide de 50 

professionnels. Nous rassemblons près de 16 000 familles adhérentes et nous proposons un accompagnement par des pairs dans 

plus de 350 points d'accueil, pour briser l’isolement et permettre de retrouver la force d’avancer. 

 
La Délégation Régionale Unafam Auvergne Rhône Alpes soutient les 12 Délégations Départementales Unafam dans leurs évolutions 
et projets, sur les questions de ressources humaines, de formation, de partage de bonnes pratiques (recrutements et intégration des 
bénévoles, outils, interdépartementalité...) mais aussi pour déployer la stratégie et les actions de l’association et les engagements 
de la région, particulièrement vis à vis de l’Agence Régionale de Santé (ARS).   

 
Elle assure au niveau régional la représentation et la communication de l’Unafam, particulièrement vers l’ARS mais aussi pour 
faciliter et développer les partenariats des Délégations Départementales avec les institutions des territoires : Projet Territoriaux de 
Santé Mentale, aide aux aidants notamment le déploiement et la généralisation de la Pépite Bref.... enjeux au cœur des missions de 
l’Unafam et des besoins des familles et de leurs proches concernés par des troubles psychiques 
 

 
Dans un contexte de développement des activités et de restructuration, l’Unafam recrute pour sa région 

Auvergne Rhône-Alpes un(e) Chargé.e de projet dans le cadre d’un contrat à durée déterminée à temps plein 
basé à Lyon 

 

Il/elle exerce notamment les missions suivantes : 

• Structurer et faciliter le déploiement de BREF (programme de "psychoéducation" pour les proches). 

• Contribuer à la consolidation de la structuration régionale dans un contexte de renouvellement des équipes 
et de l’organisation. 

• Soutenir les projets et actions de la délégation régionale de l’UNAFAM en Auvergne-Rhône-Alpes en lien avec 
la Chargée de mission régionale.  

• Fédérer les équipes bénévoles dans la mise en œuvre de la nouvelle organisation régionale en lien avec la 
Chargée de mission régionale.  

• Proposer des axes d’amélioration, des nouveautés aux différents projets mis en œuvre.  
 
 
Profil recherché : 

- Minimum Bac +2 
- Sens de l’organisation, autonomie et force de proposition. Qualités rédactionnelles et aisance relationnelle. 
- Maîtrise de l’outil informatique (pack Office)  
- Première connaissance du milieu associatif (salarié et/ou bénévole) et des questions de Santé Mentale 

appréciée  

 
 



 
Aspects pratiques :  

- Poste basé à Lyon (66 rue Voltaire dans le 3ième arrondissement)  
- CDD de 12 mois à temps plein, statut technicien supérieur 
- 35h hebdomadaires, du lundi au vendredi. 
- Télétravail possible  
- Rémunération : à partir de 2 100€ bruts mensuels selon profil et CCN66 
- Tickets-restaurant, mutuelle. 

 
 
Prise de poste dès que possible 
CV + Lettre de motivation à adresser à recrutement@unafam.org en indiquant la référence 20240569CDP dans l’objet 
du mail. 

mailto:recrutement@unafam.org

