
   
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
Le GEM ouvre à 12h, 
apportez votre repas!  

SAMEDI 

 1 Atelier Poterie 2 Atelier pâtisserie 3 Vidéo Gym 4 Marche en forêt 5 

7 8 
Suite poterie 

9 
Goûter vers la Croix Rouge 

10 
Atelier de sensibilisation à 
l’IA 

11 
Après midi festif à Clermont 
- Départ de Hiba 

12 

14 15 
Bowling / 5€ 

16 
Réunion adhérents + goûter  

17 
Sortie en ville, café en 
terrasse 

18 
Salon des arts créatifs 

19 
Pétanque et barbecue 
à Breuil le Sec 3€ 

21 22 
Impro théâtre 

23 
 
GEM FERME  

24 
Gym Douce + Quizz 

25 
Danse 

26 

28 29 
Journée à Clermont - pensez 
à votre repas! 
Atelier Petit Prince 

30 
Jeux & activités diverses 

   

                                                       
 

LE GEM EST HABITUELLEMENT OUVERT DE 13H A 16H DU MARDI AU VENDREDI.  
​ ​ ​ ​               Les horaires sont susceptibles d’être modifiées en fonction des sorties, 
                                                                        Contactez-nous pour vous assurer de notre présence :)  

 


