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Journée d’information sur
[bookmark: _Hlk108524320]les troubles psychiques
	Fiche de préinscription
                       Le Samedi 21 JUIN 2025 à Blois           de 9H à 17H
OBJECTIFS :

· Acquérir des repères se rapportant aux maladies psychiques
· Comprendre ce qu’est le handicap psychique et son impact dans le quotidien des malades
· Connaître l’organisation de l’offre de soins et leurs spécificités
· Identifier les ressources disponibles (structures et dispositifs)
· Prendre conscience que les aidants ne sont pas seuls face à leurs difficultés
· Reprendre espoir et découvrir que l’on peut devenir proche aidant

CONTENU :

· Notions de base sur les maladies psychiques
· Approche des différentes offres de soins
· Notion de base sur le handicap psychique (dont MDPH)
· Présentation des différentes structures sanitaires et médico-sociales et les associations œuvrant dans le champ de la psychiatrie 
· Le rôle et les actions de l’Unafam pour accompagner l’entourage du malade.

PUBLIC CONCERNE :

· Toute personne confrontée à la maladie psychique d’un proche. Cette formation concerne  des familles concernées par la maladie psychique d’un proche, adhérentes ou non à l4UNAFAM. et en aucun cas des professionnels.
· 20 personnes maximum.



Bulletin d’inscription - Journée d’information sur les troubles psychiques
                                            du 21 Juin 2025
à adresser à UNAFAM41 :  41@unafam.org, 
ou par téléphone : 06 71 53 24 15
  Nom : …………………………………………..Prénom : ……………………………………………
Adresse : ……………………………………………………………………………………………….…
CP : ………………… Ville : ……………………………………………
 Tél. : …………………………                e-mail : …………………………………….
  Je m’inscris à la journée qui aura lieu le :21 Juin 2025 à Blois

                 Date : ………………                                               Signature : 		                           
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