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14H00-16H0014H00-16H00

Ouvert à TousOuvert à Tous

Café RestaurantCafé Restaurant  

AI SUSCHI 27AI SUSCHI 27
Grand Rue 27,Grand Rue 27,

24100 Bergerac24100 Bergerac

(Au fond à(Au fond à
gauche)gauche)

RENCONTRERENCONTRE  

SAMEDI 15SAMEDI 15    MARS 2025MARS 2025

Les cafés rencontres d’Espairs sont des moments d’échanges conviviauxLes cafés rencontres d’Espairs sont des moments d’échanges conviviaux
organisés par l’association Espairs Dordogne pour échanger sur la santéorganisés par l’association Espairs Dordogne pour échanger sur la santé
mentale et la pair-aidance. Les pairs ressources et les pairs-aidants de l’assomentale et la pair-aidance. Les pairs ressources et les pairs-aidants de l’asso
seront disponibles pour échanger avec vous sur les sujets que vousseront disponibles pour échanger avec vous sur les sujets que vous
souhaitez aborder autour du rétablissement et de la pair-aidance.souhaitez aborder autour du rétablissement et de la pair-aidance.


