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Depuis quand êtes-vous adhérent ? (96 réponses)

En moyenne : depuis : 10,6 années

Qui est votre proche malade ? (106 réponses)

Votre enfant : …………………………….... 92 %
Votre frère ou votre sœur : ………….… 4 %
Votre conjoint : ………………..………….… 2 %
Votre neveu ou votre nièce : ……….…. 1 %
Votre petit enfant : …………....……….…. 1 %
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Quel est l’âge de la personne concernée ? (106 réponses)

En moyenne : 38,7 ans

Dans quel logement vit-elle ? (104 réponses)

Indépendant : ................................ 62 %
Au domicile familial : …………….……. 28 %
En établissement : …….……..…….…… 10 % Indépendant

Domicile familiale

Etablissement

UNAFAM 92 - 4 rue Foch - 92270 Bois-Colombes 4



 

Quelle activité a-t-elle (professionnelle) ? (104 réponses)

Sans : ............................................. 70 %
En milieu ordinaire : ….…….…….……. 21 %
En milieu protégé: ………….....…….…… 6 %
En retraite : ………………..…….…………… 3 %
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Ou habitez-vous 
? 

61 personnes ont accepté de 
communiquer leurs 
coordonnées (information 
facultative) soit 54 % de 
l’ensemble des réponses

UNAFAM 92 - 4 rue Foch - 92270 Bois-Colombes 6



 

En ordre décroissant (au total 171 souhaits exprimés par 72 répondants) :

Participer à une journée d’information sur les troubles psychiques :  …………………………………………..………. 
27
Participer à une réunion d’information et de convivialité : ………………………………………………….…..…… 25
Participer à un atelier Prospect Famille (Faire face à la maladie psychique d’un proche) : ……………. 25
Suivre la formation « Mieux communiquer avec son proche souffrant de troubles bipolaires » : ….. 23
Rencontrer un bénévole : …………………………………………………………………..………………………………….……. 17
Participer à un groupe spécifique Fils et fille : ………………………………………………………………………………. 12
Participer à un groupe de parole : ………………………………………………………………………..………………………. 9
Participer à un groupe spécifique Frères et sœurs (tous âges) : ………………………………………………………. 4
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Nombre total de réponses : 42

Nombre de réponses avec indication des coordonnées : 30

La très grande majorité des réponses propose des 
actions « ponctuelles »
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En ordre décroissant :

Apporter un témoignage, écrire un article, faire une note de lecture ……………………………. 16
Rechercher des documents ou des articles de presse sur le handicap psychique ………….. 13
Participer à une conférence et communiquer une synthèse à la délégation …………………… 12
Participer à l’organisation d’une manifestation, d’une rencontre d’une conférence …. 11
Réaliser des travaux administratifs (statistiques, mise en page de documents…) ……………. 3
Animer un groupe d’échanges …………………………………………………………………………………….…. 3
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En ordre décroissant (104 personnes sur 113 se sont exprimées) :

Soutenir la création de plus de logements avec un accompagnement ……………………………………………….… 79
Soutenir la création de nouveaux lieux et services d’accompagnement pour les proches malades …….… 79
Agir pour faciliter la recherche d’un emploi (adapté ou non) ou maintenir celui qui existe …………….…….. 72
Agir ou intervenir dans les instances politiques administratives et sociales …………………………………………. 72
Développer l’information du public sur les troubles et le handicap psychique ………………………….. 64
Soutenir la création de nouveaux lieux d’accueil pour les proches malades ………………………………………….. 63
Soutenir la création de nouveaux lieux de soins pour les proches malades ………………………………………..…. 60
Organiser plus de rencontres d’information (conférences réunions soignants/familles…) ……………………. 54
Proposer des sensibilisations ou des formations sur le handicap psychique pour les professionnels ……… 53
Organiser plus de formations pour les familles …………………………………………………………………………………..…. 45
Organiser plus de rencontres conviviales et d’échanges entre familles ……………………………………………........ 36
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80 % des répondants ont cité des points forts - extraits

Ecoute / accueil / informations / Formations / Soutien / disponibilité/
réseau / réunions / échanges / actions politiques et auprès des
administrations / Disponibilités des bénévoles et des professionnels /
Communication / accompagnement / Groupes de parole /
Connaissance du handicap psychique / le tact / compétence /
Connaissance institutionnelle / Reconnaissance par les pouvoirs publics
/ audience nationale…
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40 % des répondants ont cité des points faibles – extraits

Peser plus auprès des instances MDPH Ministère Gouvernement

Plusieurs remarques équivalentes : Logement et emploi des handicapés psychiques : intervenir auprès des
administrations entreprises… / Manque de projets concrets

Plusieurs remarques équivalentes : Par rapport à d'autres associations nous sommes moins connus. Utilise
peu les réseaux sociaux (Facebook etc.)

L'Unafam ne fait pas assez pression sur les intervenants du parcours de soins (personnel médical assistantes
sociales…) pour que les bonnes pratiques soient respectées

Pas de proposition de thérapie de soutien aux proches
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